
 
 

MINICURSO “FUNDAMENTOS DA PSICANÁLISE” 
 
Objetivo: Apresentar uma visão geral e um breve histórico da história da Psicanálise; os principais conceitos/teorias psicanalíticas 
(metapsicologia) e as principais técnicas/ prática clínica psicanalítica. O intuito é conduzir o curso de forma dinâmica, trazendo exemplos clínicos 
de Freud e vinhetas clínicas. 
Público-alvo: Aspirantes e estudantes de psicanálise e de psicologia, iniciantes na clínica e profissionais psi que desejam retomar os conceitos 
freudianos. 
Data/horário: Sábados (datas a definir) 
Carga horária: 15 horas (com certificado) 
Valor: R$ 150,00 para profissionais e R$ 80,00 para estudantes de psicologia e de psicanálise 
Inscrições: https://forms.gle/MT7Qn2y3BMaR5dgx9 
Docente: Aline Morais Geremias - Psicanalista – Instagram: @seguemundofreud | https://www.alinemorais.com/sobremim 
 

 
PROGRAMAÇÃO 

 
PRIMEIRO DIA DE ENCONTRO: 
08:30 às 10:30 
PARTE 1: VISÃO GERAL E BREVE HISTÓRICO DA HISTÓRIA DA PSICANÁLISE 
1. Abertura: Por que a psicanálise? 
2. O que é a psicanálise? 
3. Dimensões da psicanálise 
4. Formação do Analista: Tripé psicanalítico  
5. Análise Leiga/ Profana 
6. O que é um psicanalista? 
7. As sete escolas de psicanálise 
8. Gerações de psicanalistas 
9. Psicanálise e suas ampliações 
10. Psicanálise Hoje 
11. Nascimento da psicanálise 
12. Quem foi Freud e curiosidades 
13. Caso zero da psicanálise: Anna O. e Estudos sobre histeria 
14. Teoria do Trauma/ Teoria da sedução 
15. Primeira regra fundamental da psicanálise: Associação Livre 
16. Surgimento da psicanálise no Brasil 
 
10:30 às 10:45: Intervalo 
 
10:45 às 11:30 
PARTE II: PRINCIPAIS CONCEITOS E TEORIAS PSICANALÍTICAS (METAPSICOLOGIA)  
1. Noção de Sujeito e Objeto/ Subjetividade 
2. Sexualidade 
3. Desejo 
4. Pulsão/ Moção Pulsional 
5. Pulsão de autoconservação e pulsão sexual 
6. Princípio da constância e princípio da Nirvana 
7. Pulsão de vida e pulsão de morte 
8. Libido 
9. Recalque 
10. Compulsão a repetição 
11. Sobredeterminação 
12. Trauma psíquico 
13. Fantasia 
 
SEGUNDO DIA DE ENCONTRO: 
08:30 às 10:30 
14. Econômico, Dinâmico e Tópico 
15. Processo primário e processo secundário 
16. Princípio do prazer e princípio da realidade 

https://forms.gle/MT7Qn2y3BMaR5dgx9


17. Teoria Topográfica: Consciente, Pré-Consciente e Inconsciente 
18. Teoria da Representação 
19. Investimento e contrainvestimento 
20. Retorno de recalcado 
21. Ambivalência 
22. Clivagem 
23. Análise de sonhos 
24. Conteúdo latente e conteúdo manifesto 
25. Formação substituta e Formação de compromisso 
26. Prova de realidade e Realidade Psíquica 
27. Conflito psíquico 
28. Inibição, sintoma e angústia 
29. Complexo de Édipo 
30. Complexo de Castração 
 
10:30 às 10:45: Intervalo 
 
10:45 às 11:30 
31. Fases de Desenvolvimento da Sexualidade 
32. Narcisismo 
33. Teoria Estrutural: Pulsões do Id, Mandamentos do Superego e Função do Ego 
34. Ideal de Ego e Ego Ideal 
35. Mecanismos de Defesa 
36. Estruturas clínicas: Neurose, Psicose e Perversão 
 
TERCEIRO DIA DE ENCONTRO: 
08:30 às 10:30 
PARTE III: PRINCIPAIS TÉCNICAS E PRÁTICA CLÍNICA PSICANALÍTICA 
1. Ética da psicanálise 
2. Setting analítico e Divã 
3. Entrevista inicial 
4. Contrato terapêutico 
5. Transferência e Contratransferência 
6. Resistência 
7. Escuta 
8. Neutralidade e Abstinência 
 
10:30 às 10:45: Intervalo 
 
10:45 às 11:30 
9. Atenção Flutuante 
10. Intervenção 
11. Interpretação 
12. Silêncio em análise 
13. Elaboração/ Perlaboração 
14. Tempo de análise 
15. Cura em psicanálise 
16. Fechamento: O analista narrador 
 
QUARTO DIA DE ENCONTRO: 
PARTE IV: PRINCIPAIS CASOS CLÍNICOS DE FREUD 
10:45 às 12:00 

1. Caso clínico: Pequeno Hans 
2. Caso clínico: Dora 

 
10:30 às 10:45: Intervalo 
 
10:45 às 11:30 

1. Caso clínico: O homem dos ratos 
2. Caso clínico: O homem dos lobos 
3. Caso clínico: Schreber 
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